
＊広場の利用について＊ 

開室日：月・火・木・金・土（水・日・祝はお休みです） 

対象：未就園児とその保護者 

＊未就園児のきょうだいがおられる幼稚園・保育園（年少学年以上） 

のきょうだい児さんは利用できます 

開室時間：9:30～16:00 ふれあいタイム：11：30～（15 分程度） 

＊毎日スタッフによるふれあいタイムがあります＊ 

11:30 に一度お片付けをして、体操・ふれあい遊び・お誕生日会 

パネルシアターなどをみんなで楽しみましょう♪ 

ランチタイム：12:00～13:00 おやつタイム：15:00～15:30 

＊広場のランチスペースで飲食ができます＊ 

ランチをしない親子さんはランチスペース以外で自由に遊べます 

 

 

おやこの広場 広場さぷり 

〒573-0042 枚方市村野西町 5-1（サプリ村野内） 

TEL/FAX 072-807-5336 月・火・木・金・土 9：30～16：00 

枚方市の委託を受け、社会福祉法人 大阪水上隣保館が運営しています。 

年齢別プログラム わくわくランド 

同じ年齢の親子が出会えるプログラムです。みんな

で一緒に身体を動かしたり、製作やふれあい遊びを

楽しみましょう。 

●わくわくりんご（１才３ヶ月～２才） 

「親子でやってみよう！お正月遊び」 

日時：1 月 14 日（火）10:30～11:30 
 

●わくわくめろん（２才以上） 

「お正月の伝統あそびを親子で楽しもう！」 

日時：1 月 21 日（火）10:30～11:30 
 

定員：概ね 15 組  

申込み：12 月 26 日（木）14:00～ 

わくわくたんけん隊 3 期 スタートします！ 

幼稚園入園を控える概ね 3 才の子どもがいる親子

向けの 6 回連続プログラムです。 

２階のうさぎルームで活動しています。 
 
日程：1 月 17・31 2 月 14・28 3 月 14・21 

 （全て金曜日） 

時間：10：00～11：30 

対象：幼稚園入園を控えた概ね 3 才の親子 

募集は 12 月 20 日(金)まで 

＊今月のお知らせ＊ 
 

●年末は 12/28(土)の広場は 12 時までです。PM は大掃除です 

年始は 1/4(土)から通常の広場になります。 

●2024 年度の広場アンケートの回答ありがとうございます！ 

12/28 まで実施していますので、まだの方はご協力よろしく

お願いします。 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

AM

ランチ
（１２：００～１３：００）

PM

6 7 8 9 10 11 12

AM ★双子の会

ランチ
（１２：００～１３：００）

PM ★ba byはいはい

13 14 15 16 17 18 19

AM ２才のびのび

ひろば
ランチ

（１２：００～１３：００）

PM ★パパda y

20 21 22 23 24 25 26

AM

ランチ
（１２：００～１３：００）

PM ★いっぽにほ ★ba byねんね

27 28 29 30 31

AM

ランチ
（１２：００～１３：００）

PM ２才のびのび

ひろば
★さくらんぼ

ひろば

ひろば

ひろば
ひろば

ひろば

ひろば

ひろば ひろば
ひろば

ひろば
ひろば ひろば

ひろば

ひろば
(9:30～16:00まで
自由に遊べます)

ひろば
ひろば

ひろば
ひろば

ひろば

1月

このマークは
お休みです

★は広場で行う

プログラムのため
予約している方のみ

の入室になります

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこの広場 広場さぷり 

 
さぷりだより 1 月号 

＊おしゃべり相談も受付しています＊ 

広場さぷりでは遊びに来たとき、育児のちょっとした不安や心

配ごと、お母さん・お父さん自身の困りごとをお聴きします。 

お子さんを遊ばせながらでも大丈夫です。気軽にお声かけくだ

さい。相談室でゆっくりとお話ししたい時はご予約ください。 

お子さんは広場でお預かりします。 

※個別相談（１時間程度）要予約 

明けましておめでとうございます！ 
2025 年も広場を利用する親子にとって 

居心地の良い場所を目指していきたいと思います♪ 

今年もよろしくお願いします！ スタッフ一同 

 

 

広場さぷり 

HP 

Instagram 

＊広場カレンダー＊ 広場の開室時間は 9:30～16:00 です 

＊２階で行うプログラム＊ 

＊２才のびのび ひろば＊ 

在宅で子育てされている２才・３才の親子が自由に遊べる広場です。 

予約はいりません。1 階の広場でのびのび遊びましょ～！ 

のびのび広場の時間は 1/16：９時半～12 時、1/28：14 時～16 時 

 

広場やプログラムの様子をインスタグラムで発信しています。

LINE のお友だち登録もお願いします☆さぷりだより最新号が

見られますよ♪ 

LINE 

2024 年度 1 月 Vol.140 



パパ Day 

お父さんと一緒に広場で遊びませんか？毎月第３土曜日はパパ

と子どもさんのための広場です。14:00 からはスタッフを交え

て体操やふれあい遊びをします。 

今月は手形を使った年間のカレンダー製作ができます♪ 
日時：1 月 18 日 (土) 13:00～16:00   

場所：１階広場  対象：未就園児とそのパパ  

定員：概ね 20 組  申込み：12 月 26 日（木）14:00 から 

 

 
保育付き すくすく子育てしゃべり場 

「プレ幼稚園ってどんなところ？」 

最近では満３才から通うことが多い幼稚園！子どもが２才ぐらいに

なると、幼稚園入園に向けて情報収集するママを見かけます。 

プレ幼稚園や未就園児クラスなどの言葉を目にして「よくわからな

い…。」やプレ幼稚園って何をするの？通った方がいいの？など、 

そんな疑問をみんなで一緒に考えましょう♪ 

日時：1 月 28 日 (火)  10：30～11：45    

場所：２階うさぎルーム  

対象：４月からプレ幼稚園の参加を考えている親子 

定員：15 人 保育定員：12 人（1 才以上の子ども、0 才は同室） 

申込み：1 月 6 日（月）14:00 から 

ファミサポ出張登録会のお知らせ 

ファミサポの登録しませんか？ 

生後４ヶ月以上のお子さんは別室での預かり保育が 

利用できます。 

お子さんを預ける体験にもなりますよ♪ 

1 月 21 日（火）御殿山生涯学習市民センター 

25 日（土）ラポールひらかた 

 

※要予約。定員１０名 時間はいずれも 10：30～11：30 

 生後４ヶ月～別室で保育あり（要予約） 

申込み：1/6（月）11：00～ 

 

お申し込み・お問合せは下記センターまで 

枚方市ファミリーサポートセンター 

９:30～17:00（水・日・祝休み）TEL/FAX 072-805-3522 

 

 

 枚方市では２歳未満の 
お子さんには無料体験 
クーポンを発行してい 
ます！ 

表面カレンダーの★印のプログラムは全て予約が必要です。 

またプログラムの時間は対象の方のみの入室となります。 

 

☆プレママ community 1 歩 2 歩 3 歩☆ 

もうすぐ始まる赤ちゃんとの生活のため、妊娠期から子育て仲間

作りや、子育て情報の収集を一緒にしませんか？ 
 

１歩目  

出産やこれから始まる育児についてプレママさん同士でお話し、

交流しましょう。広場スタッフから枚方市の子育て情報の紹介 

もします。 

（出産に向けて赤ちゃんの birthday カード作りもします♪） 

①１月 9 日（木）②１月 25 日（土）10:30～12:00 頃まで 

どちらかご都合の良い日を選んでください。 

（日程は相談にも応じます） 

 

２歩目 

広場の０才の赤ちゃんとママが集まるプログラムを見学し、新米

ママと産後の赤ちゃんとの生活についてお話ししましょう。 

※２歩目の日程は１歩目に来られた時に希望日をお聴きします。 

対 象：第一子を妊娠中で安定期に入られた方 

申 込 み：随時募集中。電話または広場さぷりの HP にあるメール

フォームからお申込みください。詳細は広場 HP をご覧ください。 

  

絵本で子育て～いっぽにほ～ 

絵本は心の栄養です。絵本講師の方に来ていただき、絵本の選び方や 

楽しみ方を広場で紹介します。“絵本で子育て”始めませんか？ 

1 月のテーマは「いっしょに過ごそう今日は寒い日」です。 

日時：1 月 20 日（月）14:00～ 定員：概ね 20 組    

場所：広場の絵本コーナー  対象：未就園児の親子 

申込み：12 月 26 日（木）14:00 から 

baby time 

●「はいはい・よちよちクラス」７ヶ月～１才２ヶ月の子ども対象 

赤ちゃんおもちゃを作ったり、体を使って親子でスキンシップ遊び 

をしましょう。今月はこまを作ってみんなで回して遊びましょう♪ 

●「ねんね・ごろごろクラス」０ヶ月～６ヶ月の子ども対象 

同じ月齢の子を育てるママ同士、育児についての情報交換を 

しませんか？アロマテラピストの方による、ママのハンドマッサー

ジ体験もあります。 

日時・対象： はいはい：1 月 10 日（金）７ヶ月～1 才２ヶ月 

ねんね：1 月 21 日（火）0 ヶ月～6 ヶ月 

時間：14:00～15:00 定員：各概ね 20 組 場所：1 階広場 

申込み：はいはいよちよちクラス 12 月 26 日（木）14:00 から 

    ねんねごろごろクラス  １月６日（月）14：00 から 

赤ちゃんとママのさくらんぼ広場 

０才の赤ちゃんのための広場です。ママ同士の交流を 

メインに、ふれあい遊びや絵本の読み聞かせなどをします。 

枚方市助産師会から助産師さんも来られるので相談もできます。 

日時： 1 月 30 日（木）14:00～15:00 
対象： 0 才の親子 場所：１階広場 定員：概ね 20 組 

申込み：1 月 6 日（月）14:00 から 

 

さぷりの双子の会 

多胎児の親子さんのための広場です。 

多胎児を育てる親子さん同士が出会い、遊ばせながら交流しま

しょう。 

日時：1 月 7 日（火）9:30～12:00 

場所：1 階広場  定員：概ね 10 組    申込み：随時受付中 

対象：就園前の多胎児を育てている親と子・多胎児を妊娠中の方 

※10 時半頃～ふれあいタイムや自己紹介をします 

＜講座＞ 

＜赤ちゃん向け＞ 

＜枚方市ファミリーサポートセンター 
ミニ通信＞ 

 

広場さぷりに併設 

しています！ 
 

＜すくすく子育て講座＞ 


